Ak
39 Jahre EU

Auslandischer Elternverein Miinchen e. V.
Wird gefordert von der

Uit

e Sozialrelferat

Prinzregentenstr. 120
81677 Miinchen

Telefon: 089 - 538 91 64
Telefax: 089 - 538 91 36
Homeoffice: 01779828267

Mo/Mi/Fr 10:00-15:00

E-Mai :aev@aev-muenchen.de
Web: www.aev-muenchen.de

Mai - Juli 2024 Veranstaltungen von und mit uns:
MAI:

Individuelle Unterstitzung bei Excel, Powerpoint oder Word
Individuelle Unterstiitzung zur Problemlésung oder Anwendung von Excel, Powerpoint
oder Word fur Nutzer mit Grundkenntnissen, die fur konkrete Anliegen Hilfe bendtigen.

Kursleiterin: Fr. Ayse Metingider, Betriebswirtin
Zeit / Ort: nach individueller Vereinbarung
Teilnahmebeitrag: keine / Teilnahme nur fir AEV Mitglieder und ihre Angehdrigen

Die zauberhafte Welt der Musik-ABC der Musik

Leiter: Prof. Dr. M. Orhan Ahiskal

Zeit / Ort: Freitag, 03.05.2024 um19:00-21:00 Uhr /AEV Minchen

Eintritt: 12,- €

Kulturen erleben... Kooperation mit AEV Miinchen + ViertelPunkt + Hilfe im Alter gGmbH Diakonie
Miinchen

Bildvortrag: Jordanien

Jordanien ist ein fantastisches Land, das vom Jordan bis zu den Weiten der arabischen Wuste reicht. Ein
Land, das mit dem Ursprung der Weltreligionen Judentum, Christentum und Islam verbunden ist. Jordanien
bedeutet eine wechselhafte Geschichte von der Zeit des Alten Testaments bis zum friihen Islam. Nabataer,
Rémer, Christen, islamische Herrscher — sie alle gaben Jordanien ein ganz eigenes historisches Gesicht.
Vieles, das an die bewegte Geschichte Jordaniens erinnert, werden wir besuchen: Rémerstadte, islamische
Wistenschldsser, die Taufstatte Jesus, Festungen der Kreuzfahrer und natrlich die berihmte Felsenstadt
Petra. Die Reise flihrt uns aber auch in eine der faszinierendsten Wistenlandschaften des Orients, dem Wadi
Rum. Referent: Dieter Messerle

Termin: Dienstag, 04.06.2024

Zeit / Ort: 14:30 bis 16:30 Uhr / ASZ Isarvorstadt Hans-Sachs-Str. 14 Cafeteria
Anmeldung: bis 31.05.

Geblhr: 2 €

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26
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JUNI:

Informationsveranstaltung- Vortrag und Workshop zur Europawahlen ,,Deine Stimme
zahlt“ Projekttrager Bundesverband russischsprachiger Eltern in Kooperation mit Féderation Ttirkischer
Elternvereine in Deutschland(FOTED) e.V. , Bund der Spanischen Elternvereine in der BRD e.V.,

AEV Miinchen e.V.

Termin / Ort: Sontag, 02.06. 13:00 — 16:00 Uhr / AEV

Referentin: Dr.phil.Tulin Giuvenc-Mecilioglu

Sprache: Tarkisch

Anmeldung: bis 31.05.

PC- und Handy-Einfuhrung fir Erwachsene

Kursleiter: Hr. Nevzat Simsek

Beginn: Samstag,08.06.2024 (bei gentigender Teilnehmerzahl)
Zeit: samstags , 14:00 — 16:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: € 65,- (55,- fur Mitglieder) fir 10x90 Minute

Ausflug nach Starnberg

Ausflug nach Starnberg/Roseninsel. Gemutliche Wanderung von Possenhofen nach
Tutzing (8,5 km), Uberfahrt mit der Fahre auf die Roseninsel und flexible
Ruckkehrmdglichkeit von Feldafing.

Reiseleiterin: Fr. Mehtap Terim

Termin: Sonntag, 09.06.2024
Treffpunkt: Hauptbahnhof um 11:00 Uhr
Anmeldung: bis 05.06.

Anfanger Zumba-Einfuhrung
Zumba ist eine Mischung von Fitness und Tanz, was Gehirn, Kérper und Muskel trainiert und Stress reduziert

Termin: Freitag, 07.06.

Zeit / Ort: 18:00 — 19:00 Uhr / AEV

Leitung: Fr. Gulsah Ozdikmen

Teilnahmebeitrag: keine - mitzubringen: Sportschuhe und Handtuch
Anmeldung: Tel: 0176 234 222 35

Handarbeit unter Anleitung ( Filzarbeit, Hakeln, Stricken, Schmuck basteln)
Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard:

Zeit / Ort: Samstag,08.06. um12-16Uhr /AEV Minchen

Literatur und Kunstclub:

Geschichten in turkischer Literatur

Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard

Zeit / Ort: Samstag, 15.06. um 18:00 Uhr /AEV Minchen

Yoga-Me Time

Dieser Kurs fuihrt in ein ganzheitliches System Hatha Yoga ein, harmonisiert Korper, Geist und Seele mit Hilfe
von Asanas (Korperhaltungen), Pranayamas (Atemibungen), Konzentration, Meditation und Entspannung. Mit
einfachen Ubungen entlastet Yoga die Schultern und den Nacken, starkt die Ricken- und Bauchmuskulatur
und lindert Kérperschmerzen als eine hervorragende Entspannungsmethode. Es eignet sich sowohl fiir
Anfangerinnen als auch fiir die Fortgeschrittenen

Termin: Dienstags , Termin wird von der Gruppe vereinbart
Zeit / Ort: ab 18.06.2024 um 09:30 — 11:00 Uhr / AEV
Leitung: Fr. Nilay Tezcan Tevruz

Teilnahmebeitrag: fir 6 x 10 € insgesamt € 60 €

Anmeldung: Tel: 01522 4460 317

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26



Kulturen erleben... Kulturen erleben ... Kooperation mit AEV Miinchen + ViertelPunkt + Hilfe im
Alter gGmbH Diakonie Miinchen

Lander der Welt: Besondere Begegnungen - Syrien

Wir mochten Sie in den Zauber fremder Lander entfiihren und dabei die Menschen und
deren Kultur kennenlernen und gemeinsam Uber Brauche, Sitten und vieles mehr bei einer
kleinen Starkung aus dem jeweiligen Land ins Gesprach kommen. Neugierig? Dann
sollten Sie vorbeischauen.

Termin: Mittwoch, 26.06.2024

Zeit / Ort: 14:30 bis 16:30 Uhr / ASZ Isarvorstadt Hans-Sachs-Str. 14 Cafeteria
Anmeldung: bis 21.06.

Gebdhr: 2€

AEV-Mitgliedertreffen mit offenem Buffet und Musik fur Mitglieder und Freunde

Termin/Ort: Samstag, 22.06. ab 17:00 Uhr /im AEV
Anmeldung: bis 19.06.
Buffet: Danke fir die mitgebrachten Speisen fir unser Buffet ©

Festliche Torten vom Boden bis Deko selber gestalten und geniel3en

Leitung: Fr. Meltem Evren, Tortenmeisterin
Termin: Sonntag, 23.06.2024
Zeit/Ort: 13:00 -18:00 Uhr/ AEV

Unkostenbeitrag: 10,- €

Museumsbesuch der Senioren-Pinakothek der Moderne (mit Fuhrung/anschlieend
Kaffe und Kuchen)KulturSalon+: Kunst und Kultur fiir die Generation Plus der Beisheim Stiftung
Termin / Ort: Donnerstag, 27.06.2024 13:40 Uhr / Treffpunkt: Barerstr. 40
Anmeldung: erforderlich bis 14.06.

Teilnahmebeitrag: keine

JULI

Vortrag

Thema: Hoher Blutdruck

Referentin: Mensioure Riza, Medizinerin LMU

Sprache: Tarkisch

Termin: Montag, 01.07.

Zeit / Ort: 15:00 — 16:30 Uhr / AEV

Anmeldung: bis 28.06.

,Miinchen leicht entdecken' Stadttour Schwabing-Altstadt :
Termin: Montag, 08.07.2024

Zeit / Ort: 12.45 Uhr / vor Ursula Apotheke/Minchner Freiheit
Flhrung: Frau Lobenhofer M.A.

Teilnahmebeitrag:  keine

Anmeldung: bis 03.07.

In freundlicher Unterstiitzung vom Minchner Bildungswerk e.V.

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26



Museumsbesuch der Senioren- stadtische Galerie im Lenbachhaus(Ausstellung
»Der blaue Reiter” (mit Fihrung/anschlielend Kaffe und Kuchen)
KulturSalon+: Kunst und Kultur fiir die Generation Plus der Beisheim Stiftung

Termin / Ort: Freitag,12.07.2024 13:40 Uhr / Luisenstr. 33
Anmeldung: erforderlich bis 05.07.
Teilnahmebeitrag: keine

Mutter-Kind-Basteln und Austausch mit Flichtlingsfamilien

Termin: Sonntag, 14.07.2024

Zeit/Ort: 13:00 -18:00 Uhr/ AEV

AEV-Wochenendseminar

Thema: N.N.

Referentin: N.N.

Termin: 19.-21.07.2024

Ort: Jugendhaus Josefstal, Griinseestr. 1, 83727 Schliersee /Neuhaus
Anmeldung: bis 03.07.

Handarbeit unter Anleitung ( Filzarbeit, Hakeln, Stricken, Schmuck basteln)
Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard:

Zeit / Ort: Mittwoch,24.07. und Samstag,27.07. um12-16Uhr /AEV Minchen

Literatur und Kunstclub

Gezi in der Literatur

Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard

Zeit / Ort: Samstag, 27.07. um 18:00 Uhr /AEV Minchen

REGELMASSIGE ANGEBOTE:

Tirkischer Literatur und Kunstclub:
Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard:

Selber Nahen, Reparieren, Andern oder durch Schneiderin erledigen lassen
Schneiderin: Makbule Kurnaz
Zeit: jeden ersten und dritten Montag im Monat 14:00 — 16:00 Uhr im AEV

AEV - KURSE: (Informationen und Anmeldung im AEV-BUro )

KURSE FUR ERWACHSENE:

Englisch-Themen-Gespréachsrunde fur Erwachsene mit geringen Vorkenntnissen
Leiterin: Dr. Fulya Kip-Barnhard
Beginn : bei Erreichung der Gruppenmindestzahl (6 Personen)

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26



KURSE FUR KINDER: (Beginn 06.10.2024 im AEV- In Schulferien keine Kurse )
Teilnahmebeitrag fur Turkisch- u. Schachkurse : 65,- € fir 10x60 Minuten

Turkischkurs mit wenigen bis mittleren Sprachkenntnissen
Kurstermin: Sonntags 10:00 — 11:00 Uhr
Kursleiterin : Fr. Neslihan Tomruk, Turkisch-Lehrerin

Schachspiel fiur Kinder

Kursleiterin: Fr. Neslihan Tomruk, Schachtrainerin

Zeit: Sonntags 11:10 — 12:10 Uhr

Teilnahme: fur Kinder ab 7 Jahren

BERATUNGEN :

Migrationsberatung fur Erwachsene in turkischer Sprache:

Beraterin: Eda Benlioglu-Gelbal, Tel. 089-54424711
E-Mail: Eda.Benlioglu.Gelbal@awo-muenchen.de

Termin: nach telefonischer Vereinbarung

Schule und Bildung/Kindererziehung/Probleme in der Arbeit oder Schule/Arbeitsrecht,
Familienrecht, Jobsuche,

Lebenslauf-Vorbereitung/Fragen bezliglich Behdrden

Integrationskurse

In Zusammenarbeit mit der Beratungsdienste der AWO Miinchen gem. GmbH

Rechtsberatung fur AEV-Mitglieder in tlrkischer und deutscher Sprache:

Rechtsanwalt: Fr. Fisun Yavuz, Rechtsanwaltin fiir Auslanderrecht u. Strafrecht
Termin: Nach telefonischer Vereinbarung unter 089-72989840
Anmeldung: Far Mitglieder. Vorherige telefonische Anmeldung erforderlich

Beratungskosten: keine

Psychologische Beratung fur AEV-Mitglieder in tlrkischer Sprache:

Psychologin: Dr. Elvan Grimm
Termin: Freitags, nach telefonischer Vereinbarung unter 017656757054
Anmeldung: Far Mitglieder. Vorherige telefonische Anmeldung erforderlich.

Beratungskosten: keine

Dolmetscher- und Formulardienst

Beraterin: Aysel Pamuk

Zeit/ Ort: Donnerstags ab 17:30 Uhr nach vorheriger Vereinbarung
AEV Minchen

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26
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GRUPPENTREFFEN im AEV-Lokal:

Frauengruppe:
Ansprechperson:

Mutter-Kind-Gruppe
Ansprechperson:

Bridge-Spiel fir Senioren:
Ansprechperson:

Senioren-Mannergruppe:
Ansprechperson:

Jugend-Gruppe

Mitgliedertreff:

CHORE bei AEV Miinchen:

Jeden 1. u. 3. Montag im Monat, ab 13:00 Uhr
Fr. Mlzeyyen Basakinci

Jeden Mittwoch ab 11:30 Uhr
Fr. Ozlem Bayram Tanrikulu

Jeden Dienstag +Freitag 14:00 — 17:00 Uhr
Hr. Nahit Ertongur

Jeden Donnerstag 14:00 — 17:00 Uhr
Hr. Remzi Yazgan

06.07. ab 15:00 Uhr
Fr. Gilnur Unal
Jeden letzten Freitag im Monat ab 18:00 Uhr

AEV-Volksmusik-Chor /Tirk Halk Miizigi Korosu u.Gesangsunterricht:

jeden Donnerstag ab 18:00 Uhr
Saz-Lehrer/Chorleiter:
Ansprechperson

Hr. Hakki Sengl
Fr. Sema Berthold

Tirkische Kunstmusik-Chor SUZ-i DiL/Tiirk Sanat Miizigi Korosu:

jeden Mittwoch ab 18:00 Uhr
Chorleiter:
Ansprechperson:

Turkische Pop-Musik
jeden Montag ab 19:00 Uhr

Chorleiterin:
Ort:
Anmeldung:

Hr. Ahmet Mavruk
Fr. Ayla Gilnar, Tel.:.015251434854

Fr. NUket Serbes, Gesangslehrerin
AEV Minchen
unter 0176 238 326 63

Bankverbindung: Stadtsparkasse Miinchen, Kto.-Nr.: 1002173126, BLZ: 701 500 00
IBAN: DE 817015 0000 1002 1731 26



